Unser RSG Bundesligateam beschliel$t am vergangenen Samstag erfolgreich die Saison 2022 mit
Klassenerhalt 1. Liga flir 2023 im Aufstiegsfinale in Bremen.

Dieses Jahr haben wir die Bundesliga mit einem bunten, europdischen Team weit liber die Grenzen
Berlins hinaus gerockt. Unser Ziel war es, unseren etablierten, festen Platz in der 1. Liga fiir das 5.
Jahr in Folge seit Ligagriindung 2019 zu sichern.

Im hochkaratigen Bundesligafeld ist die Startberechtigung ab 12 Jahre und alter festgelegt. Unser
Charlottenburger Team wurde dieses Jahr von Maya und Gislaine angefiihrt. Dank der Bekannt- und
Beliebtheit unseres Teams und unserer Trainerinnen Karolina und Dascha konnten wir unseren Kader
aber deutschlandweit mit erfahrenen Athletinnen wie Carla, Charleen, Sascha, Valentina und den
gefliichteten, ukrainischen Gymnastinnen Sofiia und Ulyana verstarken.

AulRerdem konnten wir Polina Horodnycha, einen Star des ukrainischen Nationalteams, fir
Charlottenburg gewinnen. Mit Ligastart im Oktober war klar, dass dies ein elementarer Strategiezug
fir uns werden sollte: Alle Teams der 1. und zum Teil sogar der 2. Liga hatten sich national und
international verstarkt, zT mit Stars und sogar Weltmeisterinnen.

Dazu kam unser running gag - Murphy's Laws hit Charlb TSV:

1. Anything that can go wrong will go wrong.

2. Nothing is as easy as it looks.

3. Everything takes longer than you think it will.

Somit galt es Krankheitsausfille im Team, Zugausfille bei der Deutschen Bahn, geschlossene
Restaurants nach 21 Uhr Wettkampfende, etc. und das Fehlen unseres Stars Polina aus Kiew im 1.
WK in Pirmasens zu kompensieren.

Mit dem 5. und letzten Platz in unserer Staffel und Gber 23 Punkten Differenz zum 4. Platzierten
hatten wir den Abstieg in die 2. Liga theoretisch schon sicher in der Tasche statt unseres
angestrebten Platz 3, gute Mitte.

Also galt es das Unmogliche im 2. WK Anfang November im deutschen Nationalmannschaftszentrum
in Schmiden zu schaffen: Aufholjagd zu Platz 4 und Einzug in die Relegation um den Klassenerhalt
Ende November, DTL-Finale in Bremen. Unser besonderer Charlottenburger Teamspirit machte es
moglich:

Polina war diesmal am Start und turnte 3 fantastische Ubungen fiirs Team. Fiir die verbleibenden 9
Ubungen mit Reifen, Ball, Keulen und Band gingen die jeweils sichersten Gymnastinnen auf die
Flache. Trotzdem blieb es aufgrund der groBen Punktedifferenz zum 1. WK bis zur letzten Minute 2.
WK spannend, ob wir den Abstieg abwenden kénnen. Erleichtert und gliicklich Gber 3 Punkte plus
bereiteten wir uns nach diesem nervenaufreibenden Wochenende auf die Relegation in Bremen zum
26. November unter &dhnlichen Bedingungen wie zum Bundesligastart vor (Krankheits- und
Reisehiirden). Unser Aufstiegsfinale mit souverdanem Ausgang fiir Charlottenburg und Verbleib in der
1. BL 2023 konnt ihr direkt unter sportdeutschland.tv anschauen, und das gesamte Team auf der
Flache bewundern :-). Wir sind dankbar fiir die groRartige Unterstiitzung unseres Vereins, ohne euch
ware unser Platz in der 1. Bundesliga nicht moglich.

Unser herzlicher Dank geht ebenso an alle Trainerinnen, Kampfrichterinnen und Gymnastinnen im
Team flr euren Einsatz in einer maximal spannenden Saison sowie an unseren Star Polina
Horodnycha und ihre Trainerin Maryna Kardash.

Eine frohliche Adventszeit wiinschen euch die RSG-Abteilung Karolina Raskina und Claudia Merz!



